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10	Coisas	para	Fazer	nas	Férias	
	

10	coisas	em	Inglês	para	fazer	nas	férias	

Atividade	01	
Baixe	o	arquivo	de	áudio	e	escute	enquanto	acompanha	o	texto.	Faça	isso	várias	vezes	e	preste	
atenção	na	pronúncia	das	palavras.	
Você	pode	escutar	quantas	vezes	quiser,	quanto	mais,	melhor.	
	
Atividade	02	
Leia	as	frases	em	PORTUGUÊS	e	preste	atenção	no	que	elas	significam	em	INGLÊS.	
	
TO	TRAVEL	ABROAD.	
VIAJAR	PARA	O	EXTERIOR.	
	
TO	RELAX	AT	THE	BEACH.	
RELAXAR	NA	PRAIA.	
	
TO	LEARN	ENGLISH	WITH	SARA	LILIAM.	
APRENDER	INGLÊS	COM	A	SARA	LILIAM.	
	

TO	HAVE	A	BARBECUE.	
FAZER	UM	CHURRASCO.	
	
TO	PARTY	ALL	NIGHT.	
FESTEJAR	A	NOITE	TODA.		
	

TO	GET	A	TAN.	
PEGAR	UM	BRONZEADO.	
	
TO	GO	HIKING.	
FAZER	CAMINHADA.	
	

TO	WORK	A	PART-TIME	JOB.	
TRABALHAR	EM	UM	EMPREGO	TEMPORÁRIO.	
	
TO	HAVE	FUN	WITH	FRIENDS.	
SE	DIVERTIR	COM	AMIGOS.	
	
TO	ATTEND	A	VACATION	COURSE.		
FAZER	UM	CURSO	DE	FÉRIAS.	
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ATIVIDADE	03	
Leia	as	frases	em	Inglês	FALANDO	EM	VOZ	ALTA	e	se	esforçando	para	pronunciar	corretamente,	ou	
seja,	igual	ao	áudio.	
	
Dica:	Sempre	que	falar	em	Inglês	preste	atenção	ao	significado	(em	português)	do	que	você	está	
falando.	No	começo	você	NÃO	vai	se	sentir	confortável	falando	em	Inglês,	mas	é	assim	mesmo,	
tente	imitar	igualzinho	o	áudio.	
	
	
TO	TRAVEL	ABROAD.	
VIAJAR	PARA	O	EXTERIOR.	
	
TO	RELAX	AT	THE	BEACH.	
RELAXAR	NA	PRAIA.	
	
TO	LEARN	ENGLISH	WITH	SARA	LILIAM.	
APRENDER	INGLÊS	COM	A	SARA	LILIAM.	
	

TO	HAVE	A	BARBECUE.	
FAZER	UM	CHURRASCO.	
	
TO	PARTY	ALL	NIGHT.	
FESTEJAR	A	NOITE	TODA.		
	

TO	GET	A	TAN.	
PEGAR	UM	BRONZEADO.	
	
TO	GO	HIKING.	
FAZER	CAMINHADA.	
	

TO	WORK	A	PART-TIME	JOB.	
TRABALHAR	EM	UM	EMPREGO	TEMPORÁRIO.	
	
TO	HAVE	FUN	WITH	FRIENDS.	
SE	DIVERTIR	COM	AMIGOS.	
	
TO	ATTEND	A	VACATION	COURSE.		
FAZER	UM	CURSO	DE	FÉRIAS.	
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ATIVIDADE	04	
	
Leia	o	texto	em	português	e	traduza	para	o	Inglês	(escrevendo).	Tente	fazer	tudo	o	que	se	lembrar	
usando		apenas	sua	memória.	Quando	terminar,	olhe	no	texto	de	exercício	acima	para	confirmar	o	
que	você	já	aprendeu	e	o	que	errou.	
	
VIAJAR	PARA	O	EXTERIOR.	
	
_______________________________________________________________________________	

	
RELAXAR	NA	PRAIA.	
	
_______________________________________________________________________________	
	

APRENDER	INGLÊS	COM	A	SARA	LILIAM.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
FAZER	UM	CHURRASCO.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
FESTEJAR	A	NOITE	TODA.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
PEGAR	UM	BRONZEADO.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
FAZER	CAMINHADA.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
TRABALHAR	EM	UM	EMPREGO	TEMPORÁRIO.	
	
_______________________________________________________________________________	
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SE	DIVERTIR	COM	AMIGOS.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
FAZER	UM	CURSO	DE	FÉRIAS.	
	
_______________________________________________________________________________	
	
	
Dica:	Você	pode	imprimir	esse	conteúdo,	mas	vamos	colaborar	com	o	meio	ambiente,	não	é	
mesmo?	Faça	este	exercício	em	um	caderno	ou	em	um	arquivo	de	word	para	que	você	possa	
reescrever	quantas	vezes	precisar.	
	
Faça	esta	atividade	até	conseguir	ler	em	português	e	traduzir	para	o	Inglês	sem	precisar	conferir,	ou	
seja,	até	conseguir	traduzir	tudo	sem	precisar	de	ajuda.	
	
No	1º,	2º	ou	3º	dia	de	treino	é	possível	que	você	não	consiga	traduzir	tudo	pois	ainda	teve	pouco	
contato	com	as	frases.	
	
PERSISTA!	
Estude	este	conteúdo	durante	7	dias	fazendo	todas	as	atividades.	Você	deve	fazer	essas	4	
atividades	TODOS	os	dias	por	7	dias,	para	fixar	tudo	o	que	aprendeu.	
	
Bons	estudos,	
Sara	Liliam	


